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RIUNIONE MOI FOREST /MEETING MOI FOREST  
- Domande frequenti  - 

 
1) È corretto parlare di Immuno-cosmesi? Se sì come entra in circolo il microbiota 

presente nella linea Moi Forest? 
Sì è corretto parlare di Immuno-cosmesi per le linee Moi Forest, grazie al brevetto 
scientifico che contiene il microbioma della foresta finlandese, Recconeting Nature®. 
I risultati scientifici fatti su adulti hanno avuto risultati molto entusiasmanti. Il rafforzamento 
del microbioma cutaneo contribuisce alla riduzione delle infiammazioni o allergie e la 
forza microbica crea una barriera per riequilibrare e rafforzare il nostro sistema 
immunitario come un probiotico  
 

2) Farmacista: come fa la differenza con le altre creme per la dermatite? 
Le creme consigliate per le dermatiti in genere, contengono sostanze che vanno a 
debellare la prolificazione dei batteri… tutti anche quelli buoni, con il rischio che la 
dermatite si ripresenti. Moi Forest invece lavora con altri batteri studiati in laboratorio (vedi 
progetto ADELE Università di Helsinkin) che sono in grado di riequilibrare la flora batterica 
del microbioma cutaneo e contribuiscono a rafforzare le difese immunitarie in modo 
totalmente naturale. 
 

3) Cos’è il microbioma cutaneo e perché è essenziale?  
La pelle umana è più di un rivestimento esterno: è un grande organo indispensabile 
per la sopravvivenza. Questo è il piano di scambio e di connessione tra l’ambiente 
interno e l’ambiente. In essa risiede un ecosistema di microrganismi benefici per la 
salute. Come altre aree del corpo, la pelle ha il suo microambiente unico composto da 
milioni di batteri, funghi e virus. Il microbiota cutaneo, chiamato 
anche microflora o microbioma, è costituito da un insieme di microrganismi invisibili 
che proteggono il corpo umano dalle aggressioni esterne. In questo senso, è 
fondamentale mantenere un microbioma equilibrato per evitare un gran numero di 
malattie e condizioni. Questo ecosistema varia a seconda dell’età, dello stato generale 
di salute, dell’ambiente e dell’immunità di ogni persona. 
 

4) Dermobiotica cos’è? 
L’ultima frontiera esplorata dalle industrie cosmetiche è quella della dermobiotica: dal 
greco dermos, pelle, e bios, vita, si tratta di un campo di ricerca che studia i piccoli 
organismi, i dermobioti, che popolano tutto il corpo umano e che vivono sulla nostra cute. 
È in queste minuscole entità che viene custodito il segreto della longevità cellulare. Sono 
loro, infatti, che si occupano di tutti quei meccanismi che determinano la rigenerazione e la 
ricodifica della pelle; popolano la nostra flora cutanea e creano una vera e propria 
barriera che ci difende dagli attacchi che l’ambiente circostante ci sferra ogni giorno, come 
stress, smog, fumo o lo scorrere del tempo. Tutti questi agenti esterni, ormai è risaputo, 
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mettono a rischio il precario e fragile equilibrio dei dermobioti, favorendo, invece, l’azione di 
batteri “maligni” che rendono la pelle più fragile e spenta.  
 
 

5) Pazienti con malattie autoimmuni possono utilizzare Moi Forest? 
Sì tenendo sempre conto del consiglio medico ed eventuali sovrapposizioni ai farmaci. Moi 
forest agisce migliorando il microbioma cutaneo e favorendo così una barriera alle 
infiammazioni tipiche delle malattie autoimmuni 
 

6) Bambini con forti allergie ad acari e pollini possono utilizzare Moi Forest?  
Sì, è sempre bene in casi di gravi allergie confrontarsi con il pediatra che lo ha in cura 
 

7) Può essere rischioso per un paziente in cura oncologica utilizzare Moi Forest? 
Va sempre tenuto conto del parere medico ed eventuali sovrapposizioni ai farmaci. 
 

8) Si possono trattare le problematiche acneiche o recidive di brufoli giganti? 
SI certo! Molto spesso la presenza dei grandi brufoli o acne sono dovute a stadi 
infiammatori elevati e l’uso di moi forest contribuirà al riequilibro del sebo cutaneo e al 
tempo stesso in applicazioni costanti consentirà una fortissima riduzione 
dell’infiammazione e una corretta proliferazione della flora batterica cutanea. 
 

9) Usciranno nuovi prodotti da utilizzare come routine nei trattamenti? 
Sì ad agosto Moi Forest presenterà un’acqua termale finlandese con essenza di rosa 
selvatica tipica dell’area finlandese. Ideale per i trattamenti in abbinato con il Magic Oil. 
 

10) Esistono esperienze e test fatti su pazienti collegati a medici pediatri o dermatologi 
con le creme Moi Forest? 
Sì, sono stati effettuati test su un numero di bambini (10) di una scuola materna con 
risultati positivi ed efficaci per l’80% dei casi. E sugli adulti siamo nell’ordine del 67% di 
risultati positivi. 
 
 


